Couplet 1

Elle plie le drap

Du cété froid
Quarante ans la

Et plus sa voix

La tasse en face
Ne sert plus a rien
Le vide prend place
Dans le matin

Refrain

Elle se tient droite
Devant le miroir

Un peu de soie

Un peu d’espoir

Elle soigne son corps
Comme une armure
Mais qui tient son caeur
Quand la nuit dure

Couplet 2

Il est parti

Sans faire de bruit
Au-dela des mers
Au-dela des nuits
Elle parle au vent
A voix trés basse
Comme si son hom
Tenait I'espace

Couplet 3

Elle ne rit plus
Pas trop, pas fort
Comme si le rire
Le blessait encore
Elle garde en elle
Un feu discret

Qui brdle encore
Sous les regrets

Refrain

Elle se tient droite
Devant le miroir
Un peu de soie

‘elle



Un peu d’espoir

Elle soigne son corps
Comme une armure
Mais qui tient son cceur
Quand la nuit dure

Couplet 4

Sa fille un matin
Lui prend la main
Vis maman

Vis maintenant
Papa voudrait
Te voir debout
Pas a genoux
Devant le trou

Couplet 5

Alors elle ose

Un peu de rouge

Sur ses lévres
Quelque chose bouge
A son age

Elle a droit

A un nouveau bonheur
A un nouveau bordage

Refrain

Elle se tient droite
Devant le miroir

Ce n’'est plus froid
Ce n’est plus noir
Elle ouvre ses bras
A la lumiére

Et son coeur

N’a plus de frontieres

Pont

Il vit en elle

Dans chaque amour
Dans chaque pas
Dans chaque jour
Elle aimera encore
Sans le trahir

Car aimer plus
C’est le faire vivre



Couplet 6

Elle ne rit plus
Pas trop, pas fort
Comme si le rire
Le blessait encore
Elle garde en elle
Un feu discret

Qui brdle encore
Sous les regrets

Refrain

Elle se tient droite
Devant le miroir

Un peu de soie

Un peu d’espoir

Elle soigne son corps
Comme une armure
Mais qui tient son caeur
Quand la nuit dure

Couplet 7

Sa fille un matin
Lui prend la main
Vis maman

Vis maintenant
Papa voudrait
Te voir debout
Pas a genoux
Devant le trou

Couplet 8

Alors elle ose

Un peu de rouge

Sur ses lévres
Quelque chose bouge
A son age

Elle a droit

A un nouveau bonheur
A un nouveau bordage

Refrain final

Elle se tient droite
Devant le miroir
Ce n’est plus froid
Ce n’'est plus noir
Elle ouvre ses bras



A la lumiére
Et son coeur
N’a plus de frontiéres

Il vit en elle

Dans chaque amour
Dans chaque pas
Dans chaque jour
Elle aimera encore
Sans le trahir

Car aimer plus
C’est le faire vivre



